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需求预期回升，钢价有望震荡上移 

 

报告摘要 

 

行情回顾：2月，螺纹钢价格震荡偏弱运行，整体价格重心小幅下移。 

供给分析：预计3月供给端将跟随需求复苏而温和增加，周均产量将逐步回升至200万吨以上的

水平。 

需求分析：预计3月螺纹钢需求将呈现“基建强、地产弱”的显著分化格局，整体需求环比2月

将有爆发性增长，但受制于地产的疲软，其同比增速可能仅能恢复至持平或微幅增长的水平，难

以出现往年那样的强劲反弹。 

库存分析：基于对供需两端的推演，螺纹钢库存的拐点或将在3月上旬出现。 

行情展望：综上所述，2026年3月，螺纹钢市场将处于“弱现实”与“强预期”的深度博弈之

中。2月数据显示，市场呈现出典型的季节性累库与需求停滞特征，基本面疲弱。然而，步入3

月，随着气温回升及春节假期影响的消退，下游需求将迎来季节性复苏，尤其是基建项目在资金

与政策支持下有望率先发力。但房地产行业的调整仍在持续，将一定程度制约需求的上限。供给

端在利润与政策约束下，复产节奏可能慢于往年。预计3月螺纹钢将进入主动去库阶段，价格中

枢有望在需求启动的推动下震荡上移，但房地产的疲软将压制反弹空间，整体呈现先抑后扬、重

心上移但波动加剧的格局。操作策略上，建议投资者逢低布局多单，参与需求复苏行情，但需高

度关注每周四的表需数据及库存变化，一旦去库斜率不及预期或供给压力显现，应及时调整仓

位，防范预期差带来的回调风险。 
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一、行情回顾 

2月，螺纹钢价格震荡偏弱运行，整体价格重心小幅下移。截至2026年2月27日，螺纹钢2605

合约收盘报价3067元/吨，较前一个月收盘价下跌61元/吨，跌幅1.95%。 

图表1：螺纹钢2605合约2月走势日线图 

 

同花顺期货通 

 

 

二、供给分析 

据钢联数据统计，2026年2月螺纹钢周均产量为174.08万吨，环比变化-19.71万吨，变动幅度

为-10.17%，同比变化-17.26万吨，变动幅度为-9.02%。从工艺流程来看，长流程工艺平均开工

率为43.81%，环比变化0.14个百分点，同比变化-1.72个百分点；短流程工艺平均开工率为

6.04%，环比变化-20.40个百分点，同比变化-10.63个百分点。 

供给的显著收缩主要源于短流程工艺的大面积停产，这主要归因于春节期间电炉企业普遍停

产放假，以及废钢供应阶段性紧张和相对高位的成本，导致短流程钢厂生产意愿不足。相对而

言，长流程工艺表现出更强的韧性，高炉企业在春节期间多维持正常生产，但受制于整体需求不

振及部分地区的环保限产，提产幅度有限。总体来看，2月供给端收缩充分，为节后库存去化奠

定了一定基础。 

随着废钢供应的恢复和钢价的企稳，独立电炉钢厂的吨钢利润有所修复，但仍处于盈亏平衡

线附近。若3月钢价在需求推动下上行，短流程利润空间打开，前期停产的产能或将迅速回归，

考虑到短流程开工的灵活性，其产能利用率可能在3月中下旬快速回升至30%以上的水平，这将有
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效补充市场供给。对于高炉厂而言，生产相对刚性，2026年是实现节能减排目标的关键之年，且

恰逢部分重点区域可能出台针对春季的空气污染管控方案，或将对高炉生产产生阶段性扰动。近

一个月，生态环境部及相关省市已陆续召开会议，部署全年大气污染防治工作，强调对钢铁等行

业实施超低排放差别化管理。预计3月长流程开工率将随着需求启动而小幅提升，但受政策压制

和钢厂自身对利润的考量，提产幅度有限，难以出现爆发式增长。预计3月供给端将跟随需求复

苏而温和增加，周均产量将逐步回升至200万吨以上的水平。 

 

图表2：螺纹钢：建筑钢材钢铁企业：实际产量：中国（周） 

 

钢联数据 

图表3：螺纹钢：建筑钢材钢铁企业：开工率：长流程（周） 

 

钢联数据 
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图表4：螺纹钢：建筑钢材钢铁企业：开工率：短流程（周） 

 

钢联数据 

 

三、需求分析 

据钢联数据统计，2026年2月螺纹钢周均表观消费量为81.07万吨，环比变化-104.47万吨，变

动幅度为-56.31%，同比变化-40.00万吨，变化幅度为-33.04%。 

数据真实反映了春节期间建筑活动几乎停滞的现实。下游工地在假期前后普遍停工放假，市

场交易基本处于休市状态，仅存部分冬储后结算和零星的备货需求。这种极端低迷的需求状况符

合季节性规律，但其同比超过30%的降幅，也部分透露出终端资金压力仍存，新开工项目接续不

足的深层隐忧。 

2026年初的房地产行业数据显示，市场仍处于寻底过程中。尽管前期出台的一系列稳定房地

产市场的政策仍在发挥作用，但其效果主要体现在竣工端，对新开工和施工面积的拉动极其有

限。近一个月以来，百强房企销售数据同比降幅虽有收窄，但绝对规模仍处低位，房企拿地意愿

和新开工能力持续受制于资金链紧张和库存高企的现状，占螺纹钢消费大头的新开工和施工环节

在3月或难有起色。与房地产的疲弱形成鲜明对比的是，基础设施建设正在成为稳增长的主要抓

手。2月中下旬，多地公布了2026年重大项目投资清单，总投资额较去年有明显增长，其中交

通、水利、能源等传统基建项目以及5G、数据中心等新基建项目占比突出。资金层面，2026年提

前批专项债额度已于年初下达，2月发行节奏明显加快，截至2月底，新增专项债发行规模已超去

年同期。财政部近期也强调要推动专项债早发快用，形成更多实物工作量。随着3月气温回暖，

北方地区陆续具备施工条件，前期资金到位的基建项目将进入集中开工期。3月基建用钢需求将

出现快速且显著的回升，成为螺纹钢需求复苏的“压舱石”和主要增量来源。预计3月螺纹钢需
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求将呈现“基建强、地产弱”的显著分化格局，整体需求环比2月将有爆发性增长，但受制于地

产的疲软，其同比增速可能仅能恢复至持平或微幅增长的水平，难以出现往年那样的强劲反弹。 

 

图表5：螺纹钢：消费量：中国（周） 

 

钢联数据 

 

四、库存分析 

据钢联数据统计，截至2026年2月27日，螺纹钢总库存为800.60万吨，环比变化325.07万吨，

变动幅度为68.36%，同比变化-62.84万吨，变动幅度为-7.28%。其中，社会库存为567.76万吨，

环比变化241.36万吨，变动幅度为73.95%，同比变化-61.41万吨，变动幅度为-9.76%；厂内库存

为232.84万吨，环比变化83.71万吨，变动幅度为56.13%，同比变化-1.43万吨，变动幅度为-

0.61%。 

累库幅度较大，符合节前备货与节后需求迟滞的预期。值得注意的是，厂库增幅显著低于社

库，这在一定程度上反映了钢厂在节前积极通过冬储政策将库存前置至贸易商手中的努力。然

而，同比来看，总库存仍低于去年同期，表明当前库存总量压力尚可控，并未出现严重过剩的局

面，这为后市价格提供了一定支撑。 

基于对供需两端的推演，螺纹钢库存的拐点或将在3月上旬出现。随着下游开工率的提升，

市场需求将逐步消化节日期间累积的库存。考虑到当前库存总量同比偏低，且需求恢复的方向确

定，去库过程在初期将较为顺畅。然而，去库的斜率将是观测需求强度的核心指标，如果去库速

度持续快于往年同期，将极大提振市场信心，反之，若去库缓慢，则可能意味着需求恢复力度不

足，市场将面临预期修正带来的压力。 
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图表6：螺纹钢：库存：中国（周） 

 

钢联数据 

图表7：螺纹钢：35个城市：社会库存：中国（周） 

 

钢联数据 

图表8：螺纹钢：建筑钢材钢铁企业：厂内库存：中国（周） 
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钢联数据 

 

五、行情展望 

综上所述，2026年3月，螺纹钢市场将处于“弱现实”与“强预期”的深度博弈之中。2月数

据显示，市场呈现出典型的季节性累库与需求停滞特征，基本面疲弱。然而，步入3月，随着气

温回升及春节假期影响的消退，下游需求将迎来季节性复苏，尤其是基建项目在资金与政策支持

下有望率先发力。但房地产行业的调整仍在持续，将一定程度制约需求的上限。供给端在利润与

政策约束下，复产节奏可能慢于往年。预计3月螺纹钢将进入主动去库阶段，价格中枢有望在需

求启动的推动下震荡上移，但房地产的疲软将压制反弹空间，整体呈现先抑后扬、重心上移但波

动加剧的格局。操作策略上，建议投资者逢低布局多单，参与需求复苏行情，但需高度关注每周

四的表需数据及库存变化，一旦去库斜率不及预期或供给压力显现，应及时调整仓位，防范预期

差带来的回调风险。 
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